POSTEPOWANIE W PRZYPADKU ZNALEZIENIA SIE

W GRUPIE ZAKLADNIKOW

Pamietaj, ze napastnicy kontrolujg sytuacje, réb, co ci kazg. Nie graj bohatera i nie stawiaj oporu.
Dyskutowanie z napastnikami lub bunt moga tylko pogorszy¢ sytuacje. Twoje zadanie to przetrwac!
Czekaj na akcje wyspecjalizowanych jednostek ratowniczych.
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Jesli znalazies sie w grupie zakladnikow

Staraj sie zwrdci¢ uwage napastnikéw na fakt, ze majg do czynienia z ludZzmi.

Badz spokojny, naturalny, znajdz postawe posrednig miedzy agresja, a pasywnoscig i ulegtoscia.

Nie badz ,utrapieniem” dla napastnikow (bunt, dyskutowanie, silne reakcje emocjonalne).

Pamietaj, ze sytuacja moze trwa¢ dtugo, postaraj sie rozwing¢ u siebie potrzebe przetrwania.

Nie réb gestow zwracajgcych uwage porywaczy.

Nie zadawaj pytan, nie patrz w oczy porywaczom, badz im postuszny bez dyskusiji, siedz spokojnie na miejscu.
Pytaj zawsze o pozwolenie, np., gdy chcesz wsta¢, lub otworzy¢ torbe.

Usun (wyrzu€) wszystkie oznaki wtadzy, zajmowania waznej pozycji.

Zapamietaj szczegoty dotyczgce porywaczy i otoczenia. Moze to pomdc w uwolnieniu pozostatych zaktadnikéw
oraz identyfikacji porywaczy przy aresztowaniu.

W przypadku zagrozenia, dzwon:

997 lub 112 z telefonu komérkowego- numer alarmowy Policji
998- Straz Pozarna

999- Pogotowie Ratunkowe

986- Straz Miejska

www.trainingsquad.pl




